山西大学教师申报高级职务个人情况登记表
申报职务：教授
晋升类型：正常晋升
申报学科：体育教育训练学
申报教师类型：教学科研型
填表时间：2019年9月10日
	姓  名
	刘敏
	性别
	女
	出生年月
	1975.10
	工作部门
	体育学院
	
	科研项目名称
	项目来源、执行时间
	本人排名
	资助额  （万元）

	第一学历
	本科
	毕业院校
	山西大学
	毕业专业
	体育教育
	学位及
授予时间
	教育学学士

2001.6

	
	1.三晋民俗体育传承形态与文化资源开发研究（19BTY115）

2.二青会群体项目设置及竞赛规程研究

（17TY102）

3.Omega Wave系统对优秀竞技健美操运动员身体机能监测与评定的实验研究

4.基于安卓平台射箭训练智能化便携靶面辅助分析系统研制（2014M560907）

5.我省优秀射箭运动员撒放技术肌电特征的研究

6.河东体育文化研究

	国家社科基金一般项目（2019.7-2022.12）
山西省体育局科研项目（2018.7-2019.7）
研究开发（2014.12-2015.12）
第56批中国博士后科学基金面上资助，（2014.09-2017.06）
山西省体育局科研项目（2011.12-2013.6）
山西省教育厅科研项目（2011.10-2013.7）
	1

1

1

1

1

1
	20

1

4

5

1

1

	最后学历
	研究生
	毕业院校
	山西大学
	毕业专业
	体育教育

训练学
	学位及
授予时间
	教育学博士

2010.6
	科
	
	
	
	

	高校教师资格证书编号
	20021410071007146
	研
	
	
	
	

	现任专业

技术职务
	副教授
	聘任时间
	2012.1
	近5年

考核情况
	2014:称职 2015:称职 2016:称职      2017:优秀2018:称职      


	必
	
	
	
	

	现从事     二级学科
	体育教育训练学
	研究方向
	运动训练理论与实践、

体操类项目教学训练与方法
	备
	论文名称
	刊物名称、发表时间及卷、期、页
	本人排名
	论文级别

论文分值

	近五年总/年均授课时数

	本科生：总 3240 课时  年均648课时； 研究生：总 180课时 年均 36 课时
	条
	1.人的自由全面发展：青少年体育教育的价值依归—基于当代中国马克思主义思想的分析

2.后激活增强效应对不同训练水平运动员肌肉活性的影响

3.《体育学术文摘》转载

人的自由全面发展：青少年体育教育的价值依归—基于当代中国马克思主义思想的分析

	体育与科学，2019，第3期，1-6

中国体育科技，2019，第7期，30-36
体育学术文摘，2019，第1卷，第1期“体育哲学专辑”
	1

1

1

	一B/420

一B/400



	主要学习

工作简历

（从大学毕业填起）
	（尤其是培训、进修、出国情况）

2004.9-2010.6  山西大学体育学院硕博连读

2012.5-2012.6  日本国际武道大学访问学者

2014.4-2016.6  北京体育大学博士后流动站

2014.9-2015.9  美国北卡罗来纳州费佛尔大学

               访问学者

2018.11-2018.12美国北卡罗来纳州州立大学夏洛特分校学术交流
	授课内容：（年级、专业、类型、课程名称）

1.2013-2017级 

体育教育/社体专业，健美操普修

2.2017/2016/2014级

体育教育/社体专业

健美操-啦啦操主项选修课

3.2014级 体育教育，花样跳绳选修课

4.2013-2017级研究生，

体育教育训练学专业，

体操与艺术体操教学训练理论与方法
	件
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	学 科 评 审 组 推 荐 情 况
	教
	教学条件
	级别、批准时间
	本人排名
	备注

	推荐理由：（包括师德师风情况、是否符合条件、有无教学事故等）

所在单位负责人：                   教学审核人：              科研审核人：
学科评审组组长：                   学院党委公章：            学院公章：
	学
	1.中华人民共和国第九届大学生运动会-女子三人操，第8名

2.2014年全国啦啦操锦标赛-大学丁组集体花球，第1名

3.2014年全国啦啦操锦标赛-大学丁组爵士，第1名

4.第五届全国全民健身操舞大赛总决赛-CAA徒手健身操，特等奖（第1名）

5.第五届全国全民健身操舞大赛总决赛-表演轻器械健身操，特等奖（第1名）
6.第五届全国全民健身操舞大赛总决赛-街舞套路，特等奖（第1名）
7.2017年CSARA第13届中国大学生健康活力大赛暨中国大学生健美操锦标赛-混合三人操，第8名
8.2015-2016年全国跳绳比赛-两人同步二级，第1名

9.2015-2016年全国跳绳比赛-两人车轮三级，第1名
10.2015-2016年全国跳绳比赛-两人车轮二级，第1名
	国家级，2012年9月

国家级，2014年5月

国家级，2014年5月

国家级，2016年9月

国家级，2016年9月

国家级，2016年9月

国家级，2017年11月

国家级，2016年4月

国家级，2016年4月

国家级，2016年4月


	1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
	主教练

主教练

主教练

主教练

主教练

主教练

主教练

主教练

主教练

主教练

	
	科
	
	
	
	

	
	研
	
	
	
	

	
	应
	科研条件
	出版社、批准部门、奖励名称及等级、专利号等
	署名名次
	备注

	
	备
	《现代健美操运动》


	北京体育大学出版社


	独著


	

	
	条
	
	
	
	

	
	件
	
	
	
	


